
IKV Selvevaluering 
Navn:
Fag/niveauer: 

De faglige mål/kernestoffet: Beskrivelse af egne kompetencer, 
færdigheder og viden som er relevante for 
de faglige mål/kernestoffet: 

Jeg har opnået mine kompetencer, 
færdigheder og min viden gennem 
(dokumentation): 

Frivillige, indledende hjælpesætninger til inspiration: 
• Jeg har viden om/kendskab til …
• Jeg har forståelse for og kan reflektere 

over… 
• Jeg har indblik i og kan anvende…
• Jeg kan redegøre/argumentere for…
• Jeg kan analysere, fortolke, vurdere… 

Jeg kan formidle og diskutere… 

fx. anden uddannelse, kurser, seminarer, konferencer, 
arbejde, foreningsarbejde, frivilligt arbejde, 
fritidsbeskæftigelse osv. 
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